Samstag 5. Juli 2025

Der Qigong Tag findet nur bei schonem Wetter statt.

Programm:
. 8:00 Start ab St.Moritz (Franzosische Kirche)
Hahnensee St. Morltz 10:00 Qigong Stunde unter freiem Himmel
11:15 Brunch im Restaurant Hahnensee
Qigong und Brunch Kosten: ~ CHF 70.-- Qigong und Brunch
mitten in unserer Mitnehmen:
atemberaubender Landschaft Gutes Schuhwerk, gentigend Kleidung im Zwiebelsystem zum

an- oder ausziehen.
Spateste Anmeldung: 3. Juli

bei:

Nicole Zimmermann, Restaurant Hahnensee / 079 218 29 45
oder

Daniela Denoth, SGQT anerkannte Lehrerin Qigong
daniela.denoth@bluewin.ch /

079 455 45 71 / www.viverqgigong.ch




